
新宿健診センター・健康増進支援センター

職業体験会

明治安田健康開発財団

『明治安田健康開発財団』ってナニをしているの？

働く方や地域の皆様の病気やケガの予防をし、健康をサポートするために

いろいろな専門家がお仕事をしています。

夏休みのこの機会にぜひ、そのお仕事を見学したり、体験してみませんか？

医療機器を使ってカラダの病気をみつけることや病気になりそうな

原因を調べています。定期的にカラダを調べることで、健康状態を

知ることができ、病気を早くみつけて治療することができます。

職業体験会では…

実際の医療機器が見学でき、医師、看護師、臨床検査技師、診療放射線技師に会えます。

健康増進にかかわる運動や食事について、正しく新しい情報を専門家が

お伝えするセミナーや身体機能測定イベントを全国各地で開催しています。

職業体験会では…

イベントで使用している測定機器を使って、自分のカラダをチェックしてみよう。

管理栄養士、理学療法士、歯科衛生士、健康運動指導士、保健師とお話できます。

健康増進支援センター

新宿健診センター

日時：8月7日（木） 13:30～15:30 (集合・受付時間 13：20～)

場所：明治安田健康開発財団（新宿健診センター・健康増進支援センター）
 東京都渋谷区代々木3-22-7新宿文化クイントビル12Ｆ（ＪＲ新宿駅 徒歩 約8分）

対象：小学生20名程度※会場まで大人の付添いをお願いします(応相談)

参加費用：無料

募集期間：6月16日（月）～7月4日（金）締切
【申込み方法】 電話かメールでご連絡ください＊応募者多数の場合は抽選になります

TEL：03-4330-7730
Mail: center@my-health.or.jp
担当：唄(ばい)、桂(かつら)、市川(いちかわ)

体験したことを
夏休みの宿題にも
活用してね！

開催が決まりました

★ 後日、参加者には詳細をご連絡いたします
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